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距离基准面高度· 坠落时间

1.2M 0.5S

5 M 1 S

20M 2 S

44M 3 S

一、影响安全的人因分析
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一、影响安全的人因分析

人在遇到危险时的本能反应就是躲避.mp4
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《中华人民共和国安全生产法》（2021年）第三十五条

l生产经营单位应当在由较大危险因素的生产经营场所和有关设施、设备上，设置明显

的安全警示标志。

《中华人民共和国安全生产法》（2021年）第五十二条

l 生产经营单位与从业人员订立的劳动合同，应当载明有关保障从业人员劳动安全、防

止职业危害的事项，以及依法为从业人员办理工伤保险的事项。

一、影响安全的人因分析
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一、影响安全的人因分析
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经验
思维
定式

错误
累积

1.麻痹心理

一、影响安全的人因分析

新老问题.mp4
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工龄段/年 ≤5 6～10 11～15 16～20 >20 合计

死亡人数 78 44 39 16 40 217

所占比例/% 35.9 20.3 18.0 7.4 18.4 100

一、影响安全的人因分析
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长期违法贮存危险废物导致自燃进而引发爆炸

一、影响安全的人因分析
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明知有危险，却因怕麻烦而不愿采
取应当采取的安全措施。

明知有危险，却抱着试试看的态度
企图侥幸过关。

盲目自信，认为自己有能力避免事故的
发生。

2.侥幸心理

一、影响安全的人因分析
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阿希试验的启示： 75%的从众行为

群体压力导致了明显的趋同行为

    在一群人中，人容易迷失自己，缺乏自我独立思

想和判断。个体拥有意识，而群体一直是无意识的。

                                    

                                        ——[法]古斯塔夫·勒庞

3.从众心理

一、影响安全的人因分析

阿希实验精简.mp4
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疲劳是人的机体为了免遭损坏

而产生的一种自然的保护反应
交接班
前后

后半夜
凌晨

午饭
后

4.身心疲劳

一、影响安全的人因分析
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生理
疲劳 视线模糊、身体无力

心理
失调

注意力涣散、懒惰、麻痹

心身
疾病

失眠、肠胃失调、
心脑血管疾病

人的生理和心理资源是有
限的，资源和工作负荷之
间不平衡导致事故发生。

一、影响安全的人因分析
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《中华人民共和国安全生产法》（2021年）第四十四

• 生产经营单位应当教育和督促从业人员严格执行本单位的安全生产规章制度和安全操

作规程；并向从业人员如实告知作业场所和工作岗位存在的危险因素、防范措施以及

事故应急措施。

一、影响安全的人因分析

• 生产经营单位应当关注从业人员的身体、心理状况和行为习惯，加强对从业人员的心

理疏导、精神慰藉，严格落实岗位安全生产责任，防范从业人员行为异常导致事故发

生。

《中华人民共和国安全生产法》（2021年）第四十五条
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一、影响安全的人因分析
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安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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        体验者蒙好双眼，听指引者的声音分辨方向，从五米远的位
置走到桌前，在桌上的一张安全承诺书签上自己的名字，为自己
倒一杯水，需要倒满，但不可溢出。然后起身，走回出发点。
                   （3分钟之内全部完成）

二、安全行为的自我管理
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        体验者将一臂固定（模拟失去手臂）。将准备好一套工作服：
一件衬衣（衬衣扣子解开）、一条裤子、一条腰带放好，要求职
工利用单手穿一身工作服，要把胸前扣、袖口全部系上，裤子系
好腰带。向前走10米，然后返回起点将工作服脱下。
                   （5分钟之内全部完成）

二、安全行为的自我管理

秦鹏体验.mp4
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我是否具备

了此项工作

所需的知识

和技能？

2

3

4

我是否持有

开展此项工

作所要求的

作业许可证

或得到相关

领导批准？

我是否对此

项工作的风

险进行了识

别并采取措

施确保作业

安全？

5

我是否确认

自己的作业

活动不会影

响或危及他

人作业安全？

我是否正

确佩戴了

个人防护

用品？

1

二、安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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氰化钠约700吨（运抵库） 硝酸铵约800吨（运抵库）

硝酸钾500吨（运抵库） 二氯甲烷（重箱区）

三氯甲烷（重箱区） 四氯化钛（重箱区）

氢碘酸（重箱区） 甲基磺酸（重箱区）

电石（重箱区） 对苯二胺（运抵库）

二甲基苯胺（运抵库） 氢化钠14吨（中转仓库）

硫化钠14吨（中转仓库） 氢氧化钠74吨（中转仓库）

马来酸酐100吨（中转仓库） 氢碘酸7.2吨（中转仓库）

硝酸钠（危化品仓库） 硅化钙（危化品仓库）

硫化钠（危化品仓库） 甲基磺酸（危化品仓库）

氰基乙酸（危化品仓库） 十二烷基苯磺酸（危化品仓库）

油漆630桶 火柴10吨

氧化物约1300吨左右

易燃物约500吨左右

剧毒物约700吨左右

二、安全行为的自我管理
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我是否具
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1

二、安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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       工人抽烟扔掉的烟头引燃其他可燃物，

继而将存放的污水管道引燃。

二、安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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我是否具
备了此项
工作所需
的知识和
技能？
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1

二、安全行为的自我管理



http://www.chemicalsafety.org.cn

有限空间事故救援不当

事故致死人员中

超过50%为

救援人员

二、安全行为的自我管理

密闭空间盲目救援.mp4


http://www.chemicalsafety.org.cn

二、安全行为的自我管理
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我是否具
备了此项
工作所需
的知识和
技能？
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业许可证
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的风险进
行了识别
并采取措
施确保作
业安全？

5

我是否确
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我是否
正确佩
戴了个
人防护
用品？

1

二、安全行为的自我管理
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不履行重大作业报批手续

未进行危害因素识别和风险评估

未佩戴劳动保护用品

做好个人防护

二、安全行为的自我管理
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我是否
正确佩
戴了个
人防护
用品？

二、安全行为的自我管理
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二、安全行为的自我管理
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不伤害自己

不伤害他人

不被他人伤害

保护他人不被伤害

二、安全行为的自我管理
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心若改变，态度就会改变；

态度改变，习惯就改变；   

习惯改变，人生就会改变。

二、安全行为的自我管理
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